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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° Od-Y /16

I Dispde sobre a concessdo do Titulo da ORDEM DA
GRATIDAO COLETIVA, ao Ilustre Alex Sander Soares e da outras providéncias, de
autoria do Vereador Roberto-dos Reis Rolim.

MANOEL- HENRIQUE SOARES, Presidente da Céamara
Municipal de Aragoiaba da Setra, faz saber que a Camara Municipal aprovou o seguinte
Decreto — Legislativo:

Artigo.1° - Concedemos o Titulo da ORDEM DA GRATIDAO COLETIVA, ao Ilustre
Senhor Alex Sander Soares, em virtude dasparticipagdo nos Jogos Regionais desse ano
na cidade de-Avaré, onde, representando a cidade de Aragoiaba da Serra, sagrou-se
campedo, conquistando a medalha de ouro.

Artigo 2° - As despesas ¢om ‘arexecucdo deste Decreto-Legislative, correrdo por conta de
dotagdes orgamentarias previstas,

Artigo 3° - Este Decreto-Legislativo entrara em vigor na data de sua publicagdo,
revogadas as disposigdes em CORtrario.

Sala das Sessoes, 24 de No

Y39 VIHYLIHO3S
'oN 0703010%d

wH¥N3S va vaviodvay




Curriculo

Alex Sander Soares (Contra Mestre
Rasta) é formado em Educacdo Fisica, com Pos
Graduagdo em Fisiologia do Exercicio e Prescricao
do Treinamento Resistido e Mestrando em Oftalmologia
Esportiva e Ciéncias Visuais pela Universidade Federal de
Sao Paulo (UNIFESP).

Hoje atua como coordenador na
Academia Bos-fit em Sorocaba e € membro pesquisador do
Nucleo de Estudos e Pesquisas em Ciéncias do Esporte
(NEPECE) e sdécio proprietario da empresa de consultoria
esportiva Conquista Saude e Performance.

Alex Rasta é Contra Mestre de
capoeira e Diretor Técnico da Ass: de Capoeira Liberdade,
que tem como presidente José Aparecido Mendes (Mestre
Cupim).

Alex Rasta iniciou na capoeira em
1995, no qual em Setembro de 2016 Completou 21 anos de
pratica dessa arte marcial genuinamente brasileira.

Tendo em seu curriculo medalha de
prata nos Jogos Regionais de 2006, medalha de bronze
nos Jogos Regionais de 2007, medalha de bronze no
Campeonato Paulista de 2007, medalha de ouro nos Jogos
Regionais de 2009, medalha de bronze nos Jogos
Regionais de 2014 atuando como técnico, medalha de ouro
nos Jogos Regionais de 2015, medalha de prata Jogos
Abertos de 2015 e medalha de ouro nos Jogos Regionais
de 2016.



